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LA MASCOTA OFICIAL DE SANTIAGO 2023

Soy un pdajaro sietecolores que vive en los humedales
de Chile. Mi nombre responde al sonido de mi canto
y vuelo: fiuu...
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1 2 o De manera acostada, se practica en una
banca realizando un press de pecho.

3 4 5 6 7 8 9 (O Cada competidor tiene tres intentos

para levantar el peso.

10 11 12 13 14 15 16 (O Categorias se dividen por el peso del

competidor.

17 18 19 20 21 22 23 O Atletas presentan discapacidad fisica y

24 25 26 27 28 29 30 '
31

Enero 1. Ao Nuevo

PARA POWERLIFTING
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CLAVADOS

o Clavadistas se lanzan desde alturas de
hasta 10 metros.

(O Se compiten en pruebas individuales
y parejas sincronizadas.

o Los clavadistas deben realizar una serie de
5 0 6 saltos en cada etapa de competencia.
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O En este deporte participan para atletas
con discapacidades fisicas y visuales.

O Vehiculos que se utilizan son bicicleta y
tandem.

O Tandem consiste en un vehiculo para dos
personas: adelante va un guia y atras un
para atleta con discapacidad visual.

o Se desarrolla en un velédromo a diferencia
de la ruta, que se hace en las calles de la
ciudad.
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1.2 3 HOCKEY

L& 5 6 7 8 9 10 CESPED
11 12 13 14 15 16 17

(O Cada equipo tiene once jugadores

18 19 20 21 22 23 24 S

O Eltiempo de juego son cuatro cuartos

25 26 27 28 29 30 de 15 minutos cada uno.

O En caso de igualdad en tiempo regular,
se disputa una serie de penales.
2021!
28 de abril al 8 de mayo

Juegos Sudamericanos de la Juventud
i tin

Abril 15. Viernes Santo
Abril 16. Sabado Santo
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1 FUTBOL

2 3 45 67 8 PARA CIEGOS
9 1011 12 13 14 15 O Se juega con cinco jugadores por lado:

16 17 18 19 20 21 zz O Todos los jugadores de campo presentan

discapacidad visual y utilizan parches

23 24 25 26 27 28 29 oculares y antiparras, salvo el arquero.

O El balén tiene un dispositivo sonoro.

30 31 O Elarquero junto a un guia, ubicado
detras del arco, dirigen al equipo con
indicaciones verbales.

Mayo 1. Dia del Trabajo
Mayo 21. Dia de las Glorias Navales
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1 2 3 4 5 O El objetivo es introducir una pelota con la

wralos, menor cantidad de golpes en un circuito
) ) . . .
2 ?‘3, 8 9 10 11 12 de 18 hoy’/os distribuidos en un campo
6 e\ g con obstaculos.
A
%y 500 El “par del hoyo” es la cantidad de golpes

13 14 15 16 17 18 19 proyectada para embocar la pelota,

dependiendo de la distancia, pudiendo

20 21 zz 23 24 25 26 ser de tres, cuatro o cinco impactos.

La jugada mas espectacular en golf se
27 28 29 30 llama “hoyo en uno”, es decir, meter la
pelota en el primer golpe.
\véxmuseosmumuuos Junio 21. Dia Nacional de los Pueblos Indigenas
\ vm}f‘?‘f‘:‘f??m Junio 27. San Pedro y San Pablo I F

24 de junio al 5 de julio

Juegos Boliviarianos
Valledupar, Colombia .
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Julio 16. Dia de la Virgen del Carmen

'@ 2022

7 al 17 de julio
Juegos Mundiales
Birmingham, Estados Unidos

Santiago
2023
C\J

Juegos PanAm | ParapanAm

PARA TENIS
DE MESA

O Hay once clases en funcion del grado y tipo
de discapacidad fisica o intelectual.

O Lasclases 1 a 5 compiten en sillas de
ruedas, mientras del 6 al 10 lo hacen de pie.
Entre menor sea el nimero de la clase,
mayor es la afectacion de la discapacidad.

O Los atletas con discapacidad intelectual
participan en la clase 11.
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O Se juega con cinco jugadores por lado.

O Existen cuatro tiempos de 10 minutos
en reglas FIBA.

O Michael Jordan participé en los Juegos
Panamericanos de Caracas 1983.
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O Reglas son similares al tenis
convencional, tnica diferencia es que la
pelota puede dar dos botes antes de dar el
punto al rival.

(© Participan deportistas con discapacidad
fisica y juegan en una silla especifica

para el deporte.

O Existen clase Open y Quads. Estos
ultimos presentan tres o mas afecciones
en sus extremidades.

Septiembre 18. Independencia Nacional
Septiembre 19. Dia de las Glorias del Ejército
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TENIS
EN SILLA
DE RUEDAS
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1 2
.58 o BALONMANO

1011 12 13 14 15 16

PASLEIR O Partidos constan de dos tiempos de 30

17 18 194021 22 23 S

O Se puede sostener la pelota durante un
24 25 26 27 28 29 30 mbimo detrespasoss
31

O Sse juega con siete jugadores por lado.

Octubre 10. Encuentro de Dos Mundos
xxxxxxxx ﬁ Octubre 31. Dia de las Iglesias Evangélicas
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1 al 15 de octubre
Juegos Sudamericanos
Asuncion, Paraguay
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Noviembre 1. Dia de Todos los Santos
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GOLBOL

O Deporte para personas con
discapacidad visual.

O Equipos se conforman con tres jugadores
por lado, otros tres en banca, y estan

con parches oculares y antiparras.

(O Objetivo es lanzar un balén, que tiene dos
cascabeles en su interior, e introducirlo en
el arco contrario, que tiene una extension
a todo lo ancho de la cancha.
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O Este deporte nace en la isla de Hawai.

Diciembre 8. Inmaculada Concepcion
Diciembre 25. Navidad
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