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¿CÓMO LLEGAR?
Paraderos y recorridos
Revisa aquí: www.red.cl

PARADEROS RECORRIDOS SENTIDO

PD1425-Consistorial /
Esq. Avenida Grecia D01-D20

506-506e-506v-507
507c-511-519-D20PD539-Parada / Muni. Peñalolén

PD547-Avenida Grecia /
Esq. Amanecer

Sur a norte

506-506e-506v-507
507c-511-519

Poniente a oriente

Oriente a poniente

SERVICIOS QUE OFRECE EL RECINTO 

Alimentos y bebidas

Productos oficiales

BoleteríaBaños familiares

Baños accesibles

Cabina de información 

Asistencia de silla de ruedas 

Servicios médicos

Pulsera de identificación Objetos perdidos y/o encontrados

Depósito de guardacoches 

Estación de Metro Grecia, Línea 4.

“Lugar de encuentro” significa su nombre en mapudungún y está ubicado a un costado 
del edificio municipal. Desde su inauguración, en 2008, contribuye al desarrollo cultural 
y deportivo de Santiago.

IR AL GIMNASIO CHIMKOWE
Avenida Grecia 8787, Peñalolén
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GIMNASIO CHIMKOWE

El breaking es un estilo de baile urbano que forma parte de la cultura     
hip hop. Nació a comienzos de los 70, en las comunidades latinas y 
afroamericanas de Nueva York. Mezcla danza, acrobacia, destreza y la 
habilidad de los atletas para demostrar su superioridad frente al rival. 

¿SABÍAS QUE...?

Hizo su primera aparición como deporte en los Juegos Olímpicos de la 
Juventud de Buenos Aires 2018. 

En junio de 2022, Santiago 2023 confirmó el breaking como uno de los 
deportes debutantes en los Juegos Panamericanos y 
Parapanamericanos. Será clasificatorio a París 2024. 

Para referirnos a las personas que practican breaking, se puede hablar 
de bailarines o breakers. También se puede hablar de Bboys o Bgirls, que 
es la abreviación de breakboy y breakgirl.

3 Y 4 DE NOVIEMBRE
BREAKING
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El levantamiento de pesas o halterofilia exige un control físico y mental 
máximo. Levantar más del doble del peso corporal desde el suelo 
hasta pasar por encima de la cabeza no se trata sólo de utilizar todos 
los músculos del cuerpo. También se requiere una concentración y 
técnica absoluta.

¿SABÍAS QUE...?

El levantamiento de pesas ha formado parte desde el inicio de los 
Juegos en Buenos Aires 1951, pero las mujeres no fueron integradas a la 
competencia sino hasta Winnipeg 1999. El medallero está liderado por 
Cuba, país que posee 72 oros Panamericanos. 

En Lima 2019, la chilena María Fernanda Valdés obtuvo la medalla de oro.

En esta disciplina deportiva compiten hombres y mujeres, en diferentes 
categorías de peso corporal en la modalidad de press de banca.             
El objetivo es elevar la mayor cantidad de kilos dispuestos sobre la barra. 
Quien levante la mayor cantidad de peso, es el ganador. 
En el Para Powerlifting se compite solo en una clase deportiva asignada 
que es la Open, la que agrupa ocho tipos de discapacidades físicas 
elegibles. 

¿SABÍAS QUE...?

El Para Powerlifting hizo su debut en los Juegos Parapanamericanos     
de Río 2007. El medallero es liderado por México, delegación que ha 
obtenido 32 preseas en total y 14 distinciones de oro.

En Lima 2019, Juan Carlos Garrido obtuvo la medalla de oro en la 
categoría -59 kg.

21 AL 24 DE OCTUBRE
LEVANTAMIENTO DE PESAS

18 AL 21 DE NOVIEMBRE
PARA POWERLIFTING
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Colaborador Institucional

Colaborador Oficial

Orgulloso Colaborador

Patrocinador Destacado

Patrocinador Oficial


