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Nombres: Luisa Magaly Quiñónez Angulo  

Pasaporte: A4241374 

Lugar y fecha de nacimiento: Esmeraldas – Ecuador 14 de abril de 1988  

Estado civil: Casada  

Profesión: Licenciada en Actividad Física y Salud e Intérprete de lengua de señas ecuatoriana 

Teléfono: +56963130472 

Email: luisamagalyq@gmail.com        luisitamagaly14@gmail.com   

  

PERFIL PROFESIONAL  

 

     Licenciada en Actividad Física y Salud de la Universidad Deportiva Del Sur y Técnico Superior en 

Interpretación de Lengua de Señas del Instituto Tecnológico Superior CRE-SER, con experiencia en el 

área de rehabilitación, actividad física terapéutica y terapia física, bailoterapia, preparadora física en 

levantamiento de pesas. Habilidades para la comunicación oral, en lengua de señas y escrita, formación 

integral basada en fundamentos de éticos y de responsabilidad, disposición para trabajar en equipo, 

liderazgo y compromiso en la promoción de la actividad física para la salud, captación de talentos 

deportivos en la disciplina anteriormente mencionada, además capaz de transmitir a través de una 

medición lingüística un discurso en lengua de señas ecuatoriana.  

 

FORMACIÓN ACADÉMICA  

ESTUDIOS SECUNDARIOS  

➢ Colegio Fiscomisional Sagrado Corazón  

 Bachiller en Ciencias Químico Biólogo (enero 19 de 2007)  

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS  

➢ Universidad Deportiva del Sur  

Licenciada en Actividad Física y Salud (abril 7 de 2016)  

➢ Instituto Tecnológico Superior CRE-SER (septiembre 22 de 2020) 

Técnico Superior en Interpretación de Lengua de Señas ecuatoriana 



➢ Universidad Técnica del Norte (febrero 2 de 2021) 

Cursante actual de la carrera de Pedagogía de los idiomas nacionales y extranjeros (mención inglés) 

 

CURSOS Y CAPACITACIONES   

• Charla sobre enfermedades de transmisión sexual, abril 2012, 3 horas   

• Fundamentos Biológicos, abril 2012, 16 horas    

• Inteligencia Deportiva, junio 2012, 48 horas  

• Curso de Arbitro de Levantamiento de Pesas, Julio 2012  

• Taller sobre Signos Vitales, abril 2013, 4 horas  

• Gimnasia Laboral, marzo 2013, 24 horas  

• Seminario taller planificación curricular en educación física, julio 2014  

• Estrategia deportiva (fútbol) agosto 2014, 30 horas   

• Estimulación Temprana , septiembre 2017, 24 horas 

• Fundación FIDAL “Metodología E-STEAM” 40 horas  

• La Educación Física y el Deporte desde la perspectiva Multidisciplinaria, julio 2020, 40 horas 

• IV Congreso Internacional “De Ciencias Aplicadas a la Educación Física, Deporte Adaptado y 

Alto Rendimiento Paralímpico” (Interpretación en lengua de señas) julio 2020, 40 horas 

• Seminario Internacional Educación Inclusiva y Derechos Humanos (Interpretación en lengua de 

señas) agosto 2020, 20 horas 

• Educación para una alimentación saludables, diciembre 2020, 40 horas 

• Curso virtual “Sistema Braille” marzo 2021, 40 horas 

• Economía a tu alcance, junio 2021, 40 horas. 

 

EXPERIENCIA LABORAL  

Programas de promoción de salud Cargo: Activista Física para la Salud  

Función: Planificadora  

Lugar: Universidad Deportiva del Sur; 6 meses (2013)  

Programas recreativos Cargo: Activista Física para la Salud  

Función: Planificadora y ejecutora de las actividades recreativas  

Lugar: Universidad Deportiva del Sur; 6 meses (2013)  

Destrezas deportivas Cargo: Activista Física para la Salud   

Función: Planificadora y ejecutora de las actividades para trabajar las destrezas deportivas   



Lugar: Universidad Deportiva del Sur; 6 meses (2014)  

Actividad física, deporte y su diversidad Cargo: Activista Física para la Salud  

Función: Planificadora y ejecutora de las actividades físicas y deportivas para poblaciones especiales   

Lugar: Universidad Deportiva del Sur; 6 meses (2014)  

Rehabilitación física Cargo: Activista Física para la Salud  

Función: Planificadora y ejecutora del plan de rehabilitación en trastornos posturales   

Lugar: Universidad Deportiva del Sur; 6 meses (2015)  

Promotora deportiva Cargo: Deportista  

Función: Planificadora y ejecutora del plan de rehabilitación en trastornos posturales  

Lugar: Universidad Deportiva del Sur; 6 meses (2015)  

Bailoterapia Cargo: Activista Física para la Salud  

Función: instructora de baile  

Lugar: Universidad Deportiva del Sur; Consulado del Ecuador; Consulado de Angola Escuela 

Fiscomisional la Merced (Esmeraldas); Colegio Fiscomisional Sagrado Corazón (Esmeraldas).  

Monitora de levantamiento de pesas  

Lugar: Indeportes Asociación de levantamiento de pesas del estado Cojedes 4 años (2012-2016)  

Bailoterapia Cargo:  

Función: instructora de bailoterapia 

Lugar: Coordinación Zonal 2 del Ministerio del Deporte, 3 meses (2017) 

Bailoterapia Cargo: Coordinadora del Proyecto Ecuador Ejercítate 

Función: Coordinadora de las actividades de bailoterapia y actividades deportivas-recreativas 

Lugar: Coordinación Zonal 2 del Ministerio del Deporte, 9 meses (2017) 

Docente: 

Función: Profesora de Educación Física. 

Lugar: Unidad Educativa Fiscal "10 de Agosto"   



RECONOCIMIENTOS:  

Disciplina: Levantamiento de Pesas  

Primer lugar en los juegos regionales, Los Ríos 2007  

Segundo lugar campeonato nacional, Ambato 2008  

Tercer lugar campeonato nacional, El Oro 2009  

Segundo lugar juegos nacionales absolutos, Quito 2011  

Tercer lugar juegos universitarios, Caracas 2012  

Segundo lugar juegos universitarios, Barinas 2015  

Primer lugar competencia de clubes master y absoluto, Caracas 2015  

Mejor deportista en la competencia de clubes, Caracas 2015  

Segundo lugar campeonato nacional, Guayaquil 2016  

Cuarto lugar campeonato nacional, El Oro 2021 

Otros reconocimientos   

Vocera de los estudiantes internacionales de la Universidad Deportiva del Sur 2014-2016  

Segundo lugar en concurso de disertación, Esmeraldas 2005  

Tercer lugar en concurso de oratoria, Esmeraldas 2005  

REFERENCIAS PERSONALES  

Sra. Juana Herminia Pizarro Cerda +56988562545                                                   

Dra. Daniela Valentina Corante Pizarro +56944223182 

Sr. Alex Morales +56978529930 


